» asvanyi anyagok, mikro- és nyomelemek pétlasara
» szellemi harmonizaciora

> a szervezet méregtelenitésére

> fizikai és szellemi teljesitoképesség novelésére

> a szervezet védekezoképességének javitasara

> betegségek utani labadozashoz

A természet biztositott szamunkra minden tapanyagot, ahhoz, hogy hosszu, egészséges és aktiv
életet élhesslink. Sajnos nem élvezhetjik teljes egészében mindezen foldi javakat, mert
taplalékainkat oly modon termesztjiik és dolgozzuk fel, hogy azok nagy része nem hasznalhato a
szervezet szamara. Ezen az sem segit, hogy a teljesen kimeritett talajainkon termesztett
névényeket és az allatokat mesterséges szteroidokkal serkentjik nagyobb névekedésre.

A mikroelemek és asvanyi anyagok hianya a szervezetben elsésorban az enzimek és vitaminok
mikodéseét gatoljak. Ezért hiaba fogyasztjuk a vitaminokat, ha nincs jelen a megfelelé mikroelem,
akkor azok hatastalanok maradnak. Az analitikai modszerek fejlédése mara lehetéveé tette a
nagyon kis mennyiségben jelen 1év6 elemek mérését, melyek azt igazoljak, hogy egy él6
szervezet miikddéséhez tébb mint 70 mikroelem és asvanyi anyag folyamatos jelenléte
szikséges. Amennyiben ezek aranya megbomlik (az élelmiszerek csokkent mikroelemtartalma
miatt, vagy szamos esetben azért mert a szilkséges mikroelemekbdl csupan néhanyat potlunk),
ugy elébb-utébb megjelennek az ugynevezett ,civilizacios betegségek” (allergia, stressz,
immunrendszeri problémak, daganatok, elhizas, eddig ismeretlen betegségek megjelenése

stb..). Erdemes itt idézni Dr. Linus Pauling-ot a kétszeres Nobel-dijas kémikust:

,...NiNCs az él6 szervezetnek az a megbetegedése, ami ne lenne visszavezetheté valamely
mikroelemek hianyara...”

A szantoféldi ndévények egyre tébb mikroelemet vonnak ki a talajokbol, ugyanakkor utanpotlas
nincs. Mindezek eredményeképpen tudomanyosan igazolhaté hogy a gabonakban és a gabona
alapu élelmiszerekben folyamatosan csékken a mikroelemek szintje. Ugyanez igaz az éllati
eredet( termékekre is, hiszen a gabonakkal egyre kevesebb mikroelemet vesznek fel.

A mikroelemek hiadnya a taplalkozasi lanc végén allé emberi szervezetben is megjelenik.

A szervezet hatékonyan nem tud felvenni akarmilyen asvanyi anyagot vagy mikroelemet.
Ehhez un. szerves molekula-komplexek kellenek, melyek atjutnak a bélfalon és a sejtfalon is.

A legjobb megoldast, mint mindig, a természet fejlesztette ki a természetes huminanyagok
(huminsav és fulvosav) formajaban, melyek nemcsak, mint a mikroelemek felvételét segité
szerves komplexképzd molekulak tinnek ki, hanem a sejtek energiatermelését és védekez6
képességét is serkentik, valamint a szervezet méregtelenitésében is fontos szerepet jatszanak.



A huminanyagok a névényi eredetli biomassza tébb tizezer (millid) éves bomlasi folyamataiban
keletkeznek (ndévény-tézeg-lignit-barnaszén-feketeszén-gyémant).

A természetes huminsav és fulvosav kdzel 70 féle asvanyi anyagot tartalmaz 6nmagaban és
mindezeket felvehetd, bioldgiailag hasznosithaté formaban, természetes aranyban. Erdemes
megjegyezni, hogy a vilag legjobb minéségl, legtisztdbb huminanyag lerakédasai
Magyarorszagon talalhatok.

A szervezetben a huminanyagok (huminsavak és fulvolsavak) egy része felszivodik, a vérrel eljut
a sejtekbe, (a sejtek energia termelését segité —katalizator-, immunrendszer er@sit6 és
méregtelenitd, antivirdlis, "alternativ antibiotikus” hatas), mas részik viszont a bélrendszerben
maradva serkenti, szabalyozza a bélflorat, felvehetd allapotban tartja a tapanyagokat, megkoéti és
kitriti a toxinokat (méreganyagokat).

A huminsav és fulvosav évezredek 6ta ismert gyogyaszati hatasait, mint ,,természetes antiviralis
hatéanyagot’ és ,alternativ antibiotikumot” a modern tudomany is felfedezte.

A huminsav és fulvosav mikroelemekkel képzett komplex vegylletei természetes megoldast
nyujtanak a rohand technikai civilizacio kihivasainak megfelelni vagyo ember testi, lelki és
szellemi igénybevételéhez.

TAPASZTALATOK A HUMINIQUM TERMEK EDDIGI ALKALMAZASAVAL KAPCSOLATBAN:

A, tobb energiam van dolgozni és visszatért belém az életerd, sokkal jobban érzem magam
B, vizsgaidészakban reggeltdl estig hatékonyan tudok tanulni

C, amiota a HUMINQUMOT szedem, leszoktam a kavérdl

D, hajhullasom megallt, elkezdett néni a hajam és a kdrmdm

E, a korom berepedések eltlintek, gyorsabban gyogyulnak és formak ossze a csontok
F, nem kapom el a jarvanyos influenzakat és kevesebbet vagyok beteg

G, megsziintek a széklet problémaim

H, a szemem egy dioptriat javult

l, enyhliltek a klimax-al jaré tiinetek

J, végig tudom aludni az éjszakat

L, nem kell éjiel felkelnem, mosdéba jarni

M, nem faraszt ki annyira a menstruacid

N, allandd hényingerem, megmagyarazhatatian rossz kézérzetem elmult

0, étkezési nehézségeim megsziintek

A NEMZETKOZI IRODALOMBAN AZ ALABBI GYOGYASZATI HATASOKAT
ALLAPITOTTAK MEG A HUMINSAVAKKAL KAPCSOLATBAN:

ANTIOXIDANS, GYOKFOGO
Rendkivili hatékonysaggal kéti meg a szervezetben keletkezd szabad gydkdket, melyek szamos
betegség forrasai (rak, korai regedés, a bér rancosodasa, arthritis stb.)

ENZIMAKTIVITAST NOVELI

Az enzimek és vitaminok az életerd forrasai. Ezek alakitjak at a felvett taplalékot energiava és
biokémiai épitéanyagokka. A huminsavak ndvelik az enzimaktivitast. Ha vitaminok és enzimek
mellé fulvosavat jutattunk, akkor azok biolégiai hatékonysaga megné.

A SEJTEK DNS ES RNS TARTALMA MEGNOVEKEDIK
Tébb nemzetkdzi publikacié beszamol arrél, hogy a sejtek DNS és RNS tartalma megndvekedik
huminsavak hatasara.

CSONTATULTI;TESNEL PL NEM LOKQDOTT KI A BEULTETT ALLATI CSONT AZ EMBERI
SZERVEZETBOL, A SZOVETNOVEKEDES GYORS (Ca)



ANTIVIRALIS HATAS
A huminsavak antiviralis hatdsa a human gyoégyaszatban régéta ismert és a huminsav talan a
természet egyik legerésebb virus ellenes hatéanyaga.

NOVELI A SEJTMEMBRAN ATERESZTO KEPESSEGET
Beviszi a szervetlen asvanyi anyagokat a sejtmembranon.

MEGKOTI A TOXINOKAT
Fizikai-kémiai szerkezetikbdl adéddan a huminsavak szinte valamennyi vegyllettel képesek
kdlcsénhatasba lépni. A szervezetbe kerdlt toxikus anyagokat hatastalanitjak és kidritik. A
legujabb amerikai kutatasi eredmények szerint egy atlagember szervezetében (vérében) 170
idegen anyag talalhato!
Szerves toxinok
Gyogyszer (védboltasok) és antibiotikum maradvanyok a szervezetben
Novényvédbdszer maradvanyok (gyomirtok, rovarirtdk, gombadlé szerek)-zoldség,
gyumodlcs, ivélevek, gabonak
Gomba toxinok — élelmiszerek
Teflon — a teflon edényekrél kerlil a szervezetbe

Szervetlen toxikus nehézfémek

Aluminium (Al) Al-edényekrél, kavef6zdkrdl kerul a szervezetbe

Kalium (K)  Ipari nOvények, s6, asvanyvizek. A helyteleniil alkalmazott Na/K arany
(ionpumpa) miatt a sejtek tapanyag felvétele, energiarendszere, ingeratadé
képessége torzul, ez a jelenség nagyon sok betegség alap oka.

Higany (Hg) fogtémésekbdl (amalgam) kerll a szervezetbe

Olom (Pb)  keramia mazakbdl keriil a szervezetbe

Radioaktiv elemek ( pl. Csernobil)

Arzén (As)  ivovizzel kerll a szervezetbe

FELHASZNALASI JAVASLATOK .
A készitmény nem tartalmaz semmilyen adalékanyagot (izesito, stabilizalo, tartosito stb). Izesitését mindenki izlés
szerint végezze, ha a termék eredeti természetes ize zavaro.

» A szilkséges adagot egy pohar hideg vagy meleg vizben elkeverve fogyaszthatjuk. izét kellemesebbé tehetjiik, és hatésat
fokozhatjuk, ha 1-2 csepp citromot vagy citrom illéolajat adunk hozza.

o A sziikséges adagot gabonakavéval és izlés szerint mézzel, nadcukorral, tejsavoval izesitve kellemes italt kapunk.

o Elkészithetd tejhez, kakadhoz vagy joghurtokhoz, gyiimélicslevekhez illetve asvanyvizhez keverve is.

A készitmény hatasat fokozhatjuk, ha az ajanlott adagot 0,5-1 dl vizben frissen csavart citromlével és csipetnyi soval
elkeverjuk.

o Etkezés elbtt 15-20 perccel ajanlott bevenni reggel éhgyomorra.

Ajanlott napi adagolas:

Altalanos roboralésra: 1x2-3 ml
Mikroelem hianyos tlinetek kezelésére: 1x4 ml
Faradtsag, levertség érzet esetén: 1x5 ml
Fizikai megterhelés, versenyzés: 2x3 ml
Szellemi kimerliltség esetén: 2x4 ml
Vérszegénységi tinetek, menstruacio: 2x3 ml
Aldott allapotban, szoptatés anyaknak 1x2-4 ml
Betegség utani labadozas: 2x3 ml

Gyermekeknek az ajanlott napi adag fele javasolt.

Tarolas:
o Felbontés utan visszazart kupakkal taroljuk sajat dobozaban.
o Taroldsa hitést nem igényel !
o Magneses és elektromos terek kdzelében ne taroljuk (szamitogép, TV, hiitdszekrény, elektromos ébreszté ora stb.)



o Atermék a tobbszdri felnyitds utan siribbé valhat. Ez a hatéanyag természetes viselkedése. Amennyiben ez zavaré
akkor adjunk hozza néhany milliliter vizet és razzuk fel jol.

Adalékanyagokat nem tartalmaz !

Cukorbetegek is fogyaszthatjak !
Gyermekek elél elzarandé !

A doboz tartalma 250 ml
Felhasznélhaté a dobozon jelzett id6pontig.

Hasznalat el6tt jol razzuk fel !



